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Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

      

     

       

        

       

 

 

 

 

 

     Soufflé aux fromagesSoufflé aux fromages  

    Brochette de poissons panés  

    EpinardsEpinards  

     

     Coktail fraises-melon-pamplemoussepamplemousse 

 

 

 

 

 

Préparation à base de produits biologiquesPréparation à base de produits biologiques 

       

     

        

      

       

 

 

 

 

 



Toute modification dans la composition du menu serait due à une rupture d’approvisionnement. Les menus peuvent être consultés sur le site internet de la commune : http://www.sauvignylebois.fr 

Emincé de tomates au thon Salade verte Flan aux asperges et chèvreet chèvre Croissant au jambon 

Escalope de dinde à la crème Sauté d’agneau aux petits légumesaux petits légumes Rôti de veau façon Orloff Pavé de saumon à l’oseillel’oseille 

Pommes noisette Graine de couscousGraine de couscous  Purée de haricots blancsPurée de haricots blancs  Poêlée de courgettesPoêlée de courgettes  

Rondelé fines herbes Petit fondu    

Fruit à croquerFruit à croquer  Gâteau marbréGâteau marbré  compotecompote  Crème caramelCrème caramel  

 

 

 

 

 

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

Salade de pommes de terreSalade de pommes de terre  Soupe de melon Médaillon de saumonette sauce raifort Le Menu à l’envers…...Le Menu à l’envers…...  

Chili con carne Rosbeef Poulet rôti Tarte à la noix de cocoTarte à la noix de coco  

CamembertCamembert  Spirales aux légumesSpirales aux légumes  Petits pois crémeux 

Mini Bonbel 
Langue de porc sauce gribiche Langue de porc sauce gribiche   

Gratin dauphinoisGratin dauphinois  

FruitsFruits  Fromage blancFromage blanc  Fondant au chocolatFondant au chocolat  Haricots verts persillésHaricots verts persillés  

  Coulis de fruits rougesCoulis de fruits rouges    ...à la demande des enfants !...à la demande des enfants !  

 

 

 

 

 

Salami - salade verte Velouté de laitueVelouté de laitue  A la découverte du Sud...A la découverte du Sud...  Roulé Roulé de jambon au fromage fraisau fromage frais  

quenelles Gibelotte de lapin Poêlée de légumes et torsadesPoêlée de légumes et torsades  Crumble de poissons 

Purée de carottesPurée de carottes  polenta TomatesTomates farcies Risotto Risotto aux champignons frais et  

   Chèvretine petits pois 

Yaourt à la myrtilleYaourt à la myrtille  Emincé de fruits sur crème anglaiseEmincé de fruits sur crème anglaise  Tarte tropézienne FruitsFruits  

 

 

 

 

 

Préparation à base de produits biologiquesPréparation à base de produits biologiques 

Velouté de courgettesVelouté de courgettes  Cake Cake de poisson à l’oseilleà l’oseille  ClafoutisClafoutis tomates cerises Confit carotte et céleri en vinaigretteConfit carotte et céleri en vinaigrette  

Œufs durs à l’aurore Blanquette de veau Côte de porc braisée Sauté de bœuf marengoSauté de bœuf marengo  

rizriz  FlageoletsFlageolets  Poêlée de haricots platsPoêlée de haricots plats  Gratin aux 3 légumesGratin aux 3 légumes  

 Fromage Tomme de vacheTomme de vache    

Gâteau au yaourt Gâteau au yaourt et cerises CompoteCompote  Salade de fruits fraisSalade de fruits frais  Profiterolles Profiterolles au chocolatau chocolat  

 

 

 

 

 


